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Es con gran placer que escribo el prólogo de Ecografía dermatológica editado por la Dra. Ximena Wortsman, amplia-
mente considerada como la experta mundial en este tema y quien ha reunido un extraordinario equipo de coautores. 
La ecografía dermatológica es un campo que ha crecido rápidamente, impulsado por importantes avances en la calidad de 
las imágenes ecográficas durante la última década. 

En la atareada consulta imagenológica a menudo observamos patologías dermatológicas, ya sea como principal motivo 
de derivación o como un hallazgo incidental durante la realización de un estudio por algún otro motivo. Sin embargo,  
la mayoría de los profesionales han recibido una capacitación insuficiente para el diagnóstico y tratamiento de estas pato-
logías. Debido a mi subespecialidad en ecografía musculoesquelética, a menudo recibo llamadas de otros radiólogos del 
servicio solicitando mi opinión acerca de “bultos y protuberancias”, pero, a decir verdad, he aprendido todo lo que sé sobre 
ecografía dermatológica de la Dra. Wortsman a través de sus libros, conferencias y artículos científicos. De hecho, tengo 
una copia de su libro anterior, Ecografía dermatológica con correlaciones clínicas e histológicas, que nunca puedo conservar en 
mi consultorio: mis colegas constantemente me lo piden prestado y la información en su interior ha ayudado a incontables 
pacientes. Espero que este libro sea igualmente popular y agradezco a la Dra. Wortsman y a sus coautores por crear otra 
invaluable herramienta educativa. Estoy seguro de que será nuevamente difícil evitar que me lo pidan prestado, ¡pero me 
parece bien!

Levon N. Nazarian 
Profesor de Radiología William E. Conrady

Vicepresidente de Educación, Departamento de Radiología,
Facultad de Medicina Sidney Kimmel, Universidad Thomas Jefferson, Filadelfia

Presidente del Instituto Americano de Ecografía en Medicina, Laurel
Estados Unidos
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Ecografía dermatológica es un compendio de la información más importante que cualquier profesional que trabaja con 
ecografía dermatológica debe saber.

Cuenta con 28 capítulos que reúnen el conocimiento y los avances esenciales en el campo, mi propia experiencia y la 
de los autores de múltiples países de todo el mundo, junto con sus puntos de vista. De esta manera, ofrece una amplia 
variedad de temas prácticos que incluyen la anatomía normal, protocolos y ajustes, patologías dermatológicas frecuentes, 
procedimientos intervencionistas y consejos para el informe de los exámenes, entre otros.

El libro se escribió en medio de la pandemia de COVID-19, lo que nos permitió tener algo de tiempo para la difícil 
tarea de recopilar y organizar el material.

La obra incluye excelentes correlaciones clínicas y ecográficas con imágenes de última generación y algunos videos, 
además de fotografías histológicas. También tiene un módulo de autoevaluación (apéndice) para la educación médica con-
tinua, que consiste en 150 preguntas de opción múltiple acerca de los conceptos esenciales desarrollados en los capítulos.

Espero que este libro sea útil para la práctica de los profesionales de ecografía dermatológica de todo el mundo, y que 
fomente la curiosidad de todos los interesados y de quienes están empezando a acercarse a este campo profesional.

Ximena Wortsman
Santiago de Chile, Chile
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	 3 • Conceptos y terminología dermatológicos	 19

Tipo de lesión Definición
Placa

Psoriasis
nn Definición: lesión circunscripta, superficial, elevada y grande (> 5 mm); posible asociación con cambios secundarios, como 
escamas, costras y erosiones; a menudo está formada por una confluencia de pápulas

nn Trastornos clínicos: psoriasis, eccema, granuloma anular

Nódulo

Carcinoma de células escamosas
nn Definición: lesión circunscripta, palpable, elevada y grande (> 1 cm); puede afectar todas las capas de la piel y puede variar en 
consistencia (firme, blanda, gomosa, dura, etc.); los nódulos grandes se denominan tumores

nn Trastornos clínicos: neurofibroma, metástasis cutánea, quistes, carcinoma basocelular, carcinoma de células escamosas

Vesícula

Herpes zóster
nn Definición: colección circunscripta, elevada y pequeña (> 5 mm) de líquido libre (transparente, seroso, hemorrágico, etc.) que 
puede evolucionar hacia una erosión tras extirpar el techo de la vesícula

nn Trastornos clínicos: herpes simple, herpes zóster, dermatitis alérgica de contacto

Tabla 3.1 Lesiones dermatológicas primarias; lesiones de novo del tejido tegumentario1-4


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Figura 5.20 Vaso. Escala de grises (a) y doppler color (b) de la arteria tem-
poral. La arteria se observa como una estructura tubular anecoica. En el 
doppler color se observa flujo sanguíneo (en color) dentro del vaso. b

a

Arteria

Figura 5.22 Glándula mamaria. Nótese la estructura de ecogenicidad mixta (entre cursores) que se presenta como zonas hiperecoicas e hipoecoi-
cas, que corresponden al tejido fibroglandular mamario.

Músculo masetero
Glándula parótida

Figura 5.21 Glándula. Vista transversal en es-
cala de grises de la glándula parótida. Nótese 
la estructura hiperecoica y homogénea de la 
glándula.

Estructuras calcificadas
Las estructuras óseas y los depósitos de calcio son hipe-

recoicos y producen artefactos de sombra acústica poste-
rior. Esto se debe a que el calcio suele detener el pasaje de 
las ondas de sonido. En la ecografía, los huesos se visuali-
zan como líneas hiperecoicas que corresponden a la cortical 

y los depósitos de calcio se muestran como focos hipere-
cogénicos. En depósitos de calcio diminutos, el artefacto 
de sombra acústica posterior puede no ser tan evidente. 
El aumento de la frecuencia puede favorecer la discrimina-
ción del artefacto de sombra acústica posterior en pequeñas 
estructuras calcificadas (Figura 5.23).7, 9, 11, 29
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Figura 7.16 Quiste dermoide. a Lesión clínica en la región frontal cerca 
de la cola de la ceja. b Ecografía en escala de grises (vista transversal) 
que muestra una estructura subaponeurótica ovalada bien definida que 
contiene bandas lineales hiperecoicas que corresponden a fragmentos 
de tractos pilosos. c Ecografía doppler color que muestra ausencia de 
vascularización dentro de la masa y la rama frontal de la arteria temporal 
(color rojo) transcurriendo sobre la lesión.

a b

c

Figura 7.17 Fístula auricular. a Fotografía clínica. b Ecografía en escala de grises (70 MHz; parte superior de la región preauricular izquierda) 
que presenta una banda dérmica hipoecoica con una estructura central bilaminar hiperecoica. c Ecografía en escala de grises (18 MHz) que 
muestra una banda dérmica e hipodérmica oblicua hipoecoica de ubicación medial al cartílago auricular anterior. d Histología (hematoxili-
na y eosina 25x): tracto cutáneo cubierto por epitelio escamoso, acantosis, folículos pilosos y cambios inflamatorios crónicos.

a c

b d
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Figura 16.10 Sarcoma de Kaposi. a Imagen clínica. b Dermatoscopia. Imágenes ecográficas (c escala de grises a 18 MHz; d doppler color a 18 MHz; 
e escala de grises a 70 MHz; f doppler color a 70 MHz; región plantar derecha) que presentan una estructura nodular hipoecoica en la dermis (entre 
cursores en c; señalada por * en e) con disrupción de la epidermis. En el doppler color (d y f) se observa elevada vascularización dentro de la lesión.

a b

c

d

e f
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hematomas, los sarcomas de partes blandas suelen ser 
muy vascularizados y no disminuyen de tamaño al cabo 
de algunas semanas.22, 231

Hematoma del cuero cabelludo neonatal
Caput succedaneum

El caput succedaneum consiste en una fuga difusa de lí-
quido serosanguinolento a través de tejidos subcutáneos, 

como consecuencia de la elevada presión ejercida sobre el 
cabeza del bebé durante el trabajo de parto por parte del 
cuello uterino y las paredes vaginales. Se suele localizar en 
la porción de presentación del cráneo del bebé y puede ex-
tenderse sobre las suturas craneanas suprayacentes.

En el examen clínico, el caput succedaneum es evidente 
inmediatamente después del parto y luego disminuye de 
tamaño de forma gradual.232 Suele presentarse como una 

Figura 23.40 Cuerpo extraño: electrodos retenidos de un marcapasos cardíaco. a Fotografía clínica que muestra dos lesiones inferiores a una 
cicatriz de esternotomía: 1) nódulo entre eritematoso y marrón oscuro; 2) placa violácea ulcerada con hiperpigmentación circundante. b Ecografía 
de alta frecuencia (18 MHz) en modo B que muestra un tracto fistuloso hipoecoico que conecta las dos lesiones clínicamente visibles y se extiende 
hacia capas más profundas. Dentro del tracto, en la región correspondiente a la lesión nodular (1), se identifica con facilidad una estructura lineal 
bilaminar hiperecoica que produce un artefacto de reverberación (flecha). Esta imagen representa los electrodos y cables retenidos de un marca-
pasos epicárdico. (Reutilizada con autorización de Wiley).230

a b

Figura 23.41 Calcinosis cutis iatrogénica. a Imagen clínica que muestra una placa marrón muy dura en la pierna de un bebé de 1 mes de edad. La 
lesión apareció después de una infusión de gluconato de calcio a través de un acceso periférico para tratar un cuadro de hipocalcemia. b Ecografía 
de alta frecuencia (18 MHz) en modo B que revela una estructura lineal hiperecoica en la unión dermo-hipodérmica que produce una sombra 
acústica posterior (punta de flecha) y corresponde a la presencia de calcio (flecha). Nótese el engrosamiento anecoico de la dermis como signo de 
edema. (Reutilizada con autorización de Wiley).22

ba


